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新
卒
者
研
修
を 

開
催
し
ま
し
た
。 

介護技術の研修風景 
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新卒者研修では、介護技術の研修も行います。 

過去に実技研修を受けたことのある新卒者も、初めて行う新卒者も、

新卒者同士ペアになって実践を行いました。 

 ★ 持ち上げない介護技術 

 ★ 福祉用具使用方法 

 ★ 排泄介助 

 ★ 食事介助 

 ★ 更衣介助 

声かけの仕方を注意して、熱心に受講していました。 

介護技術は、何度も繰り返しの実践が必要ですね。 

 

2
０
１
９
年
４
月
１
日
～
５
日
の
期
間
で
、
新
卒
者
研
修
を

開
催
し
ま
し
た
。
今
年
は
４
名
の
方
々
が
入
職
し
ま
し
た
。 

 
研
修
初
日
は
、
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
ス
ー
ツ
姿
で
の
参
加
と
な
り
、

終
日
緊
張
し
た
表
情
で
し
た
。 

 

２
日
目
以
降
は
、
社
会
人
、
介
護
職
員
と
し
て
の
接
遇
や
介

護
実
技
、
自
己
分
析
、
心
理
テ
ス
ト
な
ど
の
研
修
が
あ
り
、

徐
々
に
研
修
の
雰
囲
気
に
馴
染
ん
で
き
ま
し
た
。 

特
に
４

人
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
徐
々
に
深
ま
り
、
チ
ー
ム
ワ
ー

ク
が
形
成
さ
れ
ま
し
た
。 

 

３
日
目
に
は
、
配
属
先
の
発
表
が
あ
り
、
４
人
が
そ
れ
ぞ
れ

違
う
部
署
に
決
定
し
ま
し
た
。 

 

研
修
後
半
に
な
る
と
、
徐
々
に
学
生
時
代
と
は
違
う
緊
張

感
、
仕
事
に
対
す
る
現
実
味
が
増
し
て
き
ま
し
た
。 

研
修

が
終
わ
る
５
日
目
に
は
、
仕
事
に
対
す
る
心
構
え
も
で
き
ま

し
た
。 

新卒者研修は、１年間継

続的に実施いたします。 

２カ月目以降は、約４時間

の半日研修になります。 

内容は・・・ 

実技・自己理解・コミュニ

ケーション力向上・法人内

の他事業所の見学もあり

ます。お楽しみに！！ 

５日間の研修を終え、「持ち上げない介護技術が新

鮮！」 「福祉用具・福祉の理念が知れた」「自分自身

を知ることが重要！」 「１日目のお弁当がおいしかっ

た」等の感想がありました。 

笑顔でピース！各部署での活躍を期待しています！ 

笑顔で記念撮影 
無事に研修を終了して・・・・ 

2019.4 

社会福祉法人  敬友会 発行 


